
NÁVOD NA POKLÁDKU
Ďakujeme, že ste si vybrali nasu podlahu. Pri spravnej instalacii a udrzbe bude vasa nova podlaha jednoducho
udrzatelna a zachova si skvelý vzhľad po mnohe roky. Pred zacatim instalacii si precitajte vsetky pokyny.
Nevhodna instalacia zrusi zaruku.

I. VSEOBECNE PRIPRAVY
POTREBNE NARADIA: Distancne kliny, gumene kladivo, pravitko, ceruzka, meter, odlamovaci noz.

• Pred instalacii skontrolujte material pri dennom svetle na viditelne vady/poskodenia, vratane defektov
alebo rozdielov vo farbe alebo leski; skontrolujte hrany podlahy na rovnost a akekolvek poskodenia. Po
instalacii nebudu akceptovane ziadne reklamacie na povrchove vady.

• Lamely je vhodnejsie ukladat kolmo na okno v smere hlavneho zdroja svetla. Pre najlepsi vysledok pracujte
vzdy zo 3 az 4 krabic naraz a pocas instalacii mieste lamely.

• Skontrolujte, ci podmienky podkladu/pracoviska zodpovedaju specifikaciim opisanym v tychto pokynoch.
Ak nie ste spokojni, neinštalujte a kontaktujte svojho dodavatela.

• Podlahove produkty mozu byt poskodene hrubym zaobchadzanim pred instalacii. Dbajte na opatrnost pri
manipulacii a preprave. Skladujte, prepravujte a zaobchadzajte s lamelami sposobom, ktory zabrani ich
poskodeniu. Krabice skladujte naplacato, nikdy na hrane.

• Podlahove produkty mozu byt tazke a objemne. Pri manipulacii vzdy pouzivajte spravne techniky
zdvihania. Kedykovek je to mozne, pouzite manipulacne zariadenia, ako su voziky. Nikdy nezdvihajte viac,
nez bezpecne zvladnete; prizvite pomoc.

• Pred instalacii vypocitajte plochu miestnosti a naplánujte dalšich 5–10 % podlahy na odpad pri rezkani.
• Prostredie, v ktorom sa podlaha instaluje, je z hladiska uspesnej instalacii a dlhodobeho vykonom kryticky

dolezite. Podlaha je urcena len na instalovanie vo vnutornych priestoroch, ktore musia spĺnat aj klimaticke
a konstrukcne poziadavky.

• Vo vacsine pripadov tento produkt nemusí byt aklimatizovany. Ak vsak boli krabice viac ako 2 hodiny
vystavene extremnym teplotam pod 15 °C alebo nad 35 °C v priebehu 12 hodin pred instalacii, je
aklimatizacia nutna. V takom pripade nechajte lamely v nerozbalenom baleni pri izbovej teplote najmenej
12 hodin. Teplota v miestnosti musi byt konzistentne udrziavana medzi 15–30 °C pred aj pocas instalacii.

• Podlaha by mala byt instalovana len v prostredich s regulovanou teplotou. Je nutne udrziavat stalú teplotu
15–30 °C pred aj pocas instalacii. Prenosne ohrievace sa neodporucaju. Petrolove ohrievace sa nesmú
nikdy pouzivat.

• Po instalacii dbajte, aby podlaha nebola vystavena teplotam nizším ako 10 °C alebo vyssím ako 50 °C.
• Pre podlahove plochy presahujuce 400 m² a/alebo dlzky presahujuce 20 m pouzite dilataene listy.

II. INFORMACIE O PODKLADE
• Podlahu je mozne inštalovat na vacsinu existujucich tvrdych podlahových krycích vrstviev za predpokladu,

ze existujuci povrch podlahy je cisty, rovny, suchy, pevne pripevneny, konstrukcne pevny a rovny s
odchylkou 5 mm v rozsahu 3 m.

• Podklad by nemal byt nakloneny o viac ako 25 mm na 2 m v akomkolvek smere.
• Prehĺbeniny, hlboke drazky, dilataene spary a ine nedokonalosti podkladu musia byt vyplnene tmelom a

nivelacnou hmotou.
• Podklady musia byt proste nadmernej vlhkosti alebo alkálii. Odstráňte nečistoty, farbu, lak, vosk, oleje,

rozpúšťadlá a akékoľvek cudzie látky.
• Nepouzivajte produkty obsahujuce ropu, rozpustadla alebo citrusove oleje na pripravu podkladov, pretoze

mozu sposobit sfarbenie a roztiahnnutie novej podlahy.
• Hoci je tato podlaha vodotesna, nie je urcena na pouzitie ako parozabrana. Podklad musi byt suchy; emisie

vlhkostnej pary z betonu nesmú presiahnuť 8 lb / 3,63 kg (ASTM F1869) / 90 % RH (ASTM F2170) s limitom
pH 9 / max. 2,5 % obsah vlhkosti (metoda CM).

• Tento produkt sa tiez nesmi inštalovat v oblastiach s rizikom zaplavenia, ako su sauny alebo vonkajsie
plochy.



• Existujuce podlahove PVC v roliach by nemali byt silne podusene a nesmú presiahnuť viac ako jednu vrstvu
v hrubke. Mekke podlozky a mekke podklady znizuju inherentnu pevnost produktu v odolnosti voci
vtlaceninám.

DREVENE PODKLADY
• Ak sa podlaha instaluje na existujucu drevenu podlahu, odporuca sa pred zacatim instalacii opravit

akekolvek uvolnene dosky alebo zdroje vrzgania.
• Pribijajte alebo skrúcajte kazde 15 cm pozdlz trámov, aby ste predisli vrzganiu.
• Sutereny a podpodlahove priestory musia byt suche. Je nutne pouzit poly-fóliu s hrúbkou 0,15 mm na

pokrytie 100 % zeminy v podpodlahovom priestore.
• Odporucame ukladat podlahu priecne na existujuce dosky podlahy.
• Vsetky ostatne podklady – preglejka, OSB, drevotrieskova doska a pod. – musia byt konstrukcne pevne a

musia byt inštalovane podla odporucani vyrobcu.

BETONOVE PODKLADY
• Existujuce betonove podklady musia byt uplne vyzrete, najmenej 60 dni stare, hladke, trvalo suche, ciste a

proste akychkolvek cudzorodych materialov. Tvrdiace latky a prisady by mohli sposobit zlyhanie prilinutia
a nesmú sa pouzivat.

• Odporucame pouzit poly-foliu s minimálnou hrúbkou 0,15 mm ako parozabranu medzi betonovym
podkladom a podlahou.

NEINŠTALUJTE NA
• Akýkoľvek typ koberca.
• Existujucu vinylovú podlahu s mekkym podkladom.
• Plávajúcu podlahu akéhokoľvek typu, voľne ložené a perimeterovo upevnené pvc v roliach.
• Tvrdodrevano podlahu / drevene podklady, ktore lezia priamo na betone alebo na rozmernom rezive alebo

preglejke pouzitej nad betonom.

DOLEZITE UPOZORNENIE – PODLAHOVE TEPLE KURENIE
Podlahu je mozne inštalovat na zabudovane podlahove teple kurenie s hrubkou 12 mm pomocou plavácej
metody. Maximalna prevadzková teplota nesmie nikdy presiahnuť 30 °C. Na zabránenie prehriatiu sa
odporuca pouzitie teplotneho cidla v podlahe.

• Vypnite kúrenie 24 hodín pred, počas a 24 hodín po inštalácii pri pokládke na podklady s podlahovým
teplým kúrením.

• Pred inštaláciou na novo vybudovane systémy podlahového kúrenia prevádzkujte systém pri maximálnom
výkone, aby sa vytlačila zvyšková vlhkosť.

• Dbajte, aby teplota v miestnosti bola konzistentne udrziaavana medzi 15–30 °C pred aj pocas instalacii.
• Teplota podlahy nesmie presiahnuť 30 °C.
• Po dokoncení instalacii zapnite vykurovaci systém a postupne zvysujte teplotu (po krokoch 5 °C), kým sa

nevrátite k normálnym prevádzkovým podmienkam.
• Dalsie pokyny najdete v odporucaniach vyrobcu systemu podlahoveho tepleho kurenia.

UPOZORNENIE: Elektricke vykurovacie roznasacie rohozky, ktore nie su zabudovane do podkladu, sa
neodporucaju na pouzitie pod podlahou. Pouzivanie elektrickych vykurovacich rohozokov, ktore nie su
zabudovane a su aplikovane priamo pod podlahou, moze v pripade zavady zrusit zaruku pre vasu podlahu.

III. INŠTALÁCIA
• Odstranˊte soklove listy, stvrtkruhove listy, stenove zakladne, spotrebice a nabytok z miestnosti. Pre

najlepsi vysledok by mal byt orezany rám dverovej zaruby. Po pripravnych pracach zameticte a
povysavajte celu pracovnu plochu.



• Pri plávajucej podlahe vzdy zabezpecte dilataenu medzeru minimalne 6 mm medzi stenami a fixture, ako
su stĺpy, schody a pod. Tieto medzery budu po instalacii zakryte listovacou lištou. Dolezita poznamka: Pri
instalacii v oblastiach vystavených teplotam nad 40 °C a vyznamnym teplotnym vykyvsm môže byt
dilataena medzera zvýšená na 10 mm.

• Kedykovek je to mozne, naplánujte rozvrh tak, aby spoje lamiel nespadali na vrchol spojov alebo svov v
existujucom podklade. Koncove spoje lamiel by mali byt staggeovane minimalne 20 cm od seba.
Neinštalujte nad dilataenymi sparami. Vyhybajte sa inštalovaniu kusov kratsich ako 30 cm na zaciatku
alebo na konci radov.

• Neinštalujte kuchynske skrinky priamo na vasu podlahu. Kvalita podlahy moze byt garantovana len vtedy,
ak sa moze volne pohybovat.

• Rozhodnite sa pre smer instalacii. Odporuca sa inštalovat lamely kolmo na okno v smere hlavneho zdroja
svetla.

• Zmerajte plochu, ktora ma byt inštalovana: Sirka lamely posledneho radu nesmie byt mensia ako 50 mm.
Ak ano, upravte sirku prveho radu. V uzkych chodbách sa odporuca inštalovat podlahu rovnobezne s
dlzkou chodby.

• PODLOZKA: Ak podlaha nema prilozenú podlozku, je na zlepsenie akustickeho vykonu a absorbciu
niektoryh nerovnosti podkladu odporucana doplnkova podlozka. Najlepsie vysledky mozno ocakavat pri
podlozke s hrubkou 1 mm az max. 1,5 mm s vysokou hustotou (>180 kg/m³) a vysokou pevnostou v tlaku
(>200 kPa), ktora podporuje zamkovy mechanizmus pri beznom pouziti.

• Podlozky s nízkou hustotou a nedostatocnou pevnostou v tlaku mozu poskodít zamkový mechanizmus a
zrusia zaruku.

• Ak ma podlaha uz prilozenú podlozku, pouzitie doplnkovej podlozky by mohlo poskodít zamkový
mechanizmus a zrusi zaruku.

1. Prvy rad, prva lamela: Po dukladnom ocisteni podkladu zacnite kladbu zlava doprava. Umiestnite prvu
lamelu tak, aby drázka smerovala k vam. Umiestnite lamelu 6 mm od lavej steny. Pouzite distancne kliny
medzi stenou a lamelou.

2. Prvy rad, druhá lamela: Zhodte lamelu a jemne poklepte koniec gumeny kladivom, aby sa pevne zamkla do
predchadzajucej lamely, kym obe nie su na rovnakej vyske. Uistite sa, ze obe lamely su dokonale zarovnane.
Je dolezite, ze po spravnom zarovnani kratkych hrán dvoch spájanych lamiel kontaktuje gumene kladivo
lamelu v oblasti priamo nad krátkou hranou.

Poznamka:
Klepanie v oblasti blizko krátkej hrany, ale nie priamo nad nou, moze sposobit trvale poskodenie spoja.

DOLEZITE:
Ak zistite, ze obe lamely nie su na rovnakej vyske alebo nie su spravne zamknuté, postupujte podla pokynov
na demontaz, rozoberiet a skontrolujte, ci ziadny odpad vo vnutri zámku neprekáža.

3. Prvy rad, posledna lamela: Na konci prveho radu nechajte dilataenu medzeru 6 mm k stene a zmerajte
dlzku poslednej lamely.

4. Rezkanie lamely: Pouzite jednoduchy odlamovaci noz a pravitko; s vrchnou stranou smerujucou nahor
rezkajte silno a niekoľkokrát po rovnakej osi. Noz neprejde cez povrch, ale vytvorí hlboký zárez. Potom
zdvihnite jednu polovicu lamely druhou rukou, ktora drzi dolu druhu castˊ. Lamela sa prirodzene rozlomi.

5. Druhy rad, prva lamela: Zacnite druhy rad zo zvyskového odrezku poslednej lamely predchadzajuceho
radu. Tento maly kus by mal mat aspon 30 cm. Inak odrezkajte novu lamelu na polovicu. Koncove spoje
susednych radov by nemali byt blizsie ako 20 cm k sebe.

6. Druhy rad, druhá lamela: Zakliknite dlhu stranu lamely do predchadzajuceho radu a prilozte ku krátkemu
koncu predchadzajucej lamely pod uhlom 25–30 stupnov. Zhodte lamelu a jemne poklepte gumeny kladivom,
kym obe nie su na rovnakej vyske.

7. Po dokonceni instalacii kazdeho radu: Pomocou odrezkov a maleho kladiva alebo gumeneho kladiva jemne
poklepte lamely do kliknutia predchadzajuceho radu. Akakolvek medzera moze ohrozit celú instalacii.



8. Tip: Po inštalacii prvych 2–3 radov skontrolujte pomocou spiniera, ci su rady stale rovne. Ak nie, je mozne,
ze zaciatocna stena ma nejake nepravidelnosti. V takom pripade mozno bude potrebne upravit zaciatocny
rad.

9. Posledny rad: Polozˊte volnu lamelu presne na vrch posledneho inštalovaneho radu. Polozˊte inu lamelu na
vrch s perom dotykanym steny. Nakreslite ciaru, odrezkajte pozdlz nej. Zasunte odrezkany kus k stene.
Posledny rad by mal mat sirku aspon 50 mm.

10. Otvory pre potrubia: Zmerajte priemer potrubia a vyvrtajte otvor o 12 mm vacsi. Odriznite kus podla
obrazka.

11. Dverova zarubna a soklova lista: Polozˊte lamelu (dekorativnou stranou nadol) vedla dverovej zarubne a
odrezkajte podla obrazka. Potom zasunte lamelu pod zarubnu.

IV. DOKONCENIE INSTALACII
Nasadte soklove listy alebo stenove zakladne s malou medzerou medzi lištou a lamelami. Pribijajte lištu k
povrchu steny, nie skrz podlahu. Pri dverach a v inych oblastiach, kde sa lamely podlahy mozu stretnut s
inymi povrchmi podlahy, sa preferuje pouzitie T-lišty alebo podobnej lišty na pokrytie exponovanej hrany bez
zovretia lamiel. Ponechajte malú medzeru medzi lamelami a susednym povrchom.

V. UDRZBA
• Kazdy den zametajte alebo vysavajte pomocou nadstavcov s mekkymi štetinami.
• Okamzite utrite rozliatu tekutinu a nadmerné kvapaliny.
• Podla potreby cistite vlhkou mopou a pouzivajte cistacie prostriedky odporucane pre vinylovú podlahu.
• Pouzitie domacich parnych mopov je povolene. Pouzivajte na najnizsi vykon s vhodnou mekkous podlozkou

a nedrzite parny mop na jednom mieste dlhsie ako 5 minut. Riadte sa pokynmi vyrobcu parneho mopu.
• Pouzivajte vhodne ochranné pomôcky, ako su plstene podlozky pod nabytok.
• Umiestnite rohozˊ pri vonkajsom vchode. Nepouzivajte rohozˊ s latexovou alebo gumovou podlozkou,

pretoze tieto podlozky mozu sposobit trvale sfarbenie.
• Na udrzbu podlahy nepouzivajte abrazivne cistacie prostriedky, bielidlo ani vosk.
• Po podlahe nevlacte ani nesukajte tazke predmety.

VI. DEMONTAZ
Oddeľte celý rad jemnym zdvihnutím pod uhlom. Na oddelenie lamiel ich nechajte plocho na zemi a zasunte
ich od seba. Ak sa lamely lahko neoddeľuju, môžete lamely pri zasúvaní mierne zdvihnuť (5°).
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