
Návod na pokládku
Děkujeme, že jste si vybrali naši podlahu. Při dodržení správné montáže a péče bude vaše nová podlaha
snadno udržovatelná a svůj skvělý vzhled si udrží roky. Před zahájením pokládky si prosím pozorně
přečtěte všechny instrukce. V případě nesprávné pokládky bude záruka neplatná.

I. Všeobecná příprava
POTŘEBNÉ NÁŘADÍ: Rozpěry, gumová palice, pravítko, tužka, metr, odlamovací nůž,
narážecí deska.

• Před samotnou pokládkou zkontrolujte materiál na denním světle kvůli viditelným
vadám/poškozením, včetně vad a odchylek v barvě nebo lesku, zkontrolujte rovnost hran. Po
pokládce již žádná reklamace povrchových poškození nebude akceptována.

• Je doporučeno pokládat lamely kolmo k oknu, ve směru hlavního zdroje světla. Pro nejlepší
výsledek se doporučuje vždy pracovat alespoň se třemi až čtyřmi baleními najednou a během
pokládky používat lamely z různých balení.

• Zkontrolujte, zda podklad odpovídá nárokům uvedeným v tomto návodu. Pokud nejste spokojeni
s kvalitou podkladu, neprovádějte pokládku, kontaktujte dodavatele.

• Podlahové krytiny mohou být poškozeny z důvodu hrubé manipulace ještě před samotnou
pokládkou. Manipulujte s nimi při přepravě a přenášení opatrně. Skladujte, převážejte a nakládejte
s baleními způsobem, který předejde poškození. Skladujte balení vodorovně, ne na hranách.

• Podlahové krytiny mohou být těžké a objemné. Vždy použijte odpovídající techniku zdvihání při
manipulaci s těmito produkty. Kdykoli je to možné, použijte vozík nebo vysokozdvižný vozík. Nikdy
nezdvíhejte více, než bezpečně unesete, vyhledejte pomoc.

• Před samotnou pokládkou si vypočítejte povrch místnosti a počítejte s rezervou 5–10 % odpadem
z řezání.

• Kvalita prostředí, ve kterém bude pokládka realizována, je klíčová pro úspěšnou pokládku a
následnou funkčnost podlahové krytiny. Krytina je určena k instalaci pouze do interiéru. Tyto
vnitřní prostory musí zároveň splňovat teplotní a konstrukční standardy.

• Ve většině případů tento produkt nevyžaduje aklimatizaci. Avšak, pokud byla balení podlahové
krytiny vystavena více než 2 hodiny extrémním teplotám pod 10 °C nebo nad 40 °C za posledních
12 hodin před pokládkou, je potřebná aklimatizace. V tomto případě skladujte lamely nejméně 12
hodin před pokládkou v místnosti s pokojovou teplotou v nerozbalených baleních. Pokojová teplota
musí být stálá, v rozmezí mezi 20–25 °C před a během pokládky.

• Podlaha by měla být položena pouze v prostředí s kontrolovatelnou teplotou. Před a během
pokládky je nezbytné udržovat stálou teplotu mezi 20–25 °C. Přenosné ohřívače nedoporučujeme,
neboť nemusejí podklad a místnost dostatečně ohřát. Nikdy nepoužívejte olejový ohřívač.

• Po pokládce se ujistěte, že podlaha není vystavena teplotě nižší než 10 °C a vyšší než 50 °C.

• Pokud povrch podlahy přesahuje 400 m² a/nebo délka přesahuje 20 m, použijte dilatační lišty.

II. Informace o podkladu
• Podlaha může být položena na většinu existujících tvrdých povrchů za předpokladu, že povrch
podkladu je čistý, rovný, suchý, dostatečně pevný, s neporušenou strukturou a spádem 5 mm na 3
m.

• Podklad by neměl mít sklon větší než 25 mm na 2 m v jakémkoli směru.

• Prohlubně, hluboké rýhy, dilatační spáry a jiné nedokonalosti podkladu musí být vyplněny
vyrovnávací hmotou.

• Podklad nesmí být nadměrně vlhký ani zásaditý. Odstraňte nečistoty, barvy, laky, vosk, oleje,
rozpouštědla a jakoukoli cizí hmotu a nečistotu.



• Na úpravu podkladu nepoužívejte produkty obsahující ropu, rozpouštědla nebo citrusové oleje,
tyto mohou způsobit skvrny, zbarvení a rozpínání nové podlahy.

• Ačkoli je tato podlaha vodotěsná, není určena k použití jako bariéra proti vlhkosti. Vlhkost betonu
by neměla překročit hodnoty 3,63 kg/90 RH s limitem pH 9 / max. 2,5 % obsahu vlhkosti (metoda
CM).

• Tento produkt se nesmí instalovat do prostorů, ve kterých hrozí zaplavení a promáčení, jako jsou
sauny a venkovní plochy.

• Existující podkladová vinylová podlaha by neměla být silně odpružená a přesahovat tloušťku
jedné vrstvy. Měkký podkladový materiál sníží vlastní schopnost podlahy odolávat vytváření
prohlubní.

DŘEVĚNÝ PODKLAD
• Pokud je tato podlaha určena k pokládce na existující dřevěný podklad, doporučuje se opravit
všechny uvolněné nebo vrzající dřevěné desky.

• Přibijte nebo přišroubujte každých 15 cm, abyste předešli vrzání.

• Suterén a chodby musí být suché. 100 % plochy je třeba překrýt 0,15 mm fólií.

• Podlahu doporučujeme položit příčně k existující podkladové podlaze.

• Všechny ostatní podklady – překližka, OSB desky, dřevotřísková deska apod. – musí být
konstrukčně pevné a musí být položeny v souladu s doporučeními výrobce.

BETONOVÝ PODKLAD
• Existující betonové podklady musí být zcela vyzrálé, minimálně 60 dní staré, hladké, suché, čisté
a zbavené všech nežádoucích nečistot jako prach, vosk, rozpouštědla, barvy, mastnoty, oleje a
staré zbytky lepidla. Tvrdidla by mohla způsobit chyby při lepení a neměla by být použita.

• Doporučujeme použít parotěsnou podložku min. 0,15 mm mezi existující betonový podklad a
pokládanou podlahu.

NEPOKLÁDEJTE NA TYTO PODKLADY
• Žádný typ koberce.

• Existující vinylové podlahy s plstěným podkladem.

• Plovoucí podlahu jakéhokoli typu, volně položenou, vinyl v roli připevněný pouze po obvodu.

• Podlahy z tvrdého dřeva / dřevěné podklady, které jsou položeny přímo na betonu, nebo
překližku položenou na betonu.

III. POKLÁDKA
• Odstraňte nábytek, spotřebiče a všechny překážející věci z podkladu v místnosti. Zkontrolujte
dveře a prahy, aby se po položení podlahy daly otevírat. Po ukončení příprav zamétejte a
vysávejte celou plochu, abyste odstranili veškerý prach a nečistoty.

• Při pokládce plovoucí podlahy je třeba zajistit, aby mezi položenými lamelami a stěnou, sloupem
či schody byla mezera 6 mm. Tyto mezery budou překryty ozdobnými lištami.

• Pokud je to možné, naplánujte si pokládku jednotlivých lamel tak, aby konce lamel nebyly na
stejném místě jako konce desek existujícího podkladu. Konce lamel pokládané podlahy a
podkladových desek by měly být od sebe min. 20 cm. Vyhněte se pokládce kusů kratších než 30
cm na začátku nebo konci řady.

• Nepokládejte skříňky kuchyňské linky přímo na podlahu. Kvalita podlahy může být garantována
pouze za předpokladu, že bude položena volně.

• Vyberte směr pokládky. Doporučuje se realizovat pokládku kolmo na okno ve směru hlavního
zdroje světla.

• Změřte plochu, která má být pokryta. Šířka lamely posledního řady nesmí být užší než 50 mm.
Pokud je užší, je třeba upravit šířku první lamely v řadě. V úzkých chodbách se doporučuje



pokládat lamely po délce.

DŮLEŽITÉ UPOZORNĚNÍ

Podlahové vytápění: Podlaha může být instalována na 12 mm zabudované podlahové vytápění pomocí
plovoucí metody. Maximální provozní teplota by nikdy neměla překročit 30 °C. Doporučuje se použít
teplotní senzor, aby se předešlo přehřátí.

• Podlahové vytápění nechejte vypnuté 24 hodin před, během a 24 hodin po pokládce.

• Před pokládkou na nově instalované podlahové vytápění uveďte systém podlahového vytápění
do provozu na maximum, aby byla odstraněna jakákoli zbytková vlhkost z podkladu.

• Ujistěte se, že teplota v místnosti je konzistentní, mezi 20–25 °C před a během pokládky.

• Teplota podlahy nesmí překročit 30 °C.

• Po dokončení pokládky by se měl vytápěcí systém zapnout a teplota postupně zvyšovat po 5 °C
až po dosažení běžné provozní teploty.

• Dodržujte doporučení výrobce podlahového vytápění.

Varování: Použití vytápěcích rohoží, které nejsou zabudovány do podlahy, se nedoporučuje.
Použití takových elektrických vytápěcích rohoží, které nejsou zabudovány v podkladu, může
způsobit, že záruka v případě poruchy nebude uznána.

PODLOŽKA: Pokud podlaha nemá integrovanou podložku, doporučuje se použít samostatnou
podložku kvůli tlumení případných drobných nerovností a hluku. Nejlepší výsledky lze
očekávat při použití podložky v tloušťce 1–1,5 mm s vysokou hustotou 180 kg/m³ a vysokou
pevností v tlaku 200 kPa, která podporuje click systém při každodenním používání. Podložka
s nízkou hustotou a pevností v tlaku by mohla poškodit zámkový mechanismus a způsobit
ztrátu záruky.

Pokud má podlaha integrovanou podložku, použití další podložky způsobí ztrátu záruky.

1. První řada, první lamela: Po důkladném vyčištění podkladu začněte pokládat zleva doprava.
Umístěte první lamelu tak, aby drážková hrana směřovala k vám. Umístěte lamelu 6 mm od levé
stěny, mezi lamelou a stěnou použijte dilatační klín.

2. První řada, druhá lamela: Vložte pero na krátké straně druhé lamely do drážky na krátké straně
první lamely a zatlačte směrem dolů. Ujistěte se, že jsou obě lamely rovně.

3. První řada, poslední lamela: Na konci první řady nechejte dilatační spáru 6 mm od stěny, abyste
se vyhnuli poškození při pokládce podlahy, a odměřte si délku poslední lamely, aby pasovala.

4. Jak odřezat lamelu: Použijte jednoduchý pracovní nůž a pravítko a lamelu otočenou horní
stranou k vám několikrát silně nařezejte po stejné ose. Nůž neprojde lamelou, ale udělá hlubší
zářez. Následně můžete zdvihnout jednu polovinu lamely, druhou ruku použijte na přidržení druhé
poloviny v blízkosti místa řezu. Lamela se přirozeně rozdělí.

5. Druhá řada, první lamela: Pokládku druhé řady začněte se zbytkem z odřezané poslední lamely
z předcházející řady. Tento kus lamely by měl měřit alespoň 30 cm. Pokud není zbytek
předcházející lamely dostatečně dlouhý, rozřežte na polovinu další lamelu a použijte k zahájení
pokládky druhé řady. Konce spojů každé připojující se řady by neměly být blíže než 20 cm. Vždy
když to lze, použijte odřezaný kus z předcházející řady k zahájení nové řady. Zaklikněte dlouhou
stranu lamely do předcházející řady a umístěte klín pod desku.

6. Druhá řada, druhá lamela: Umístěte krátký konec lamely pod správným úhlem do krátkého
konce předcházející lamely a zatlačte směrem dolů. Posuňte dlouhou stranu lamely do drážky na
sousední lamele v předcházející řadě. Když je celá řada hotová, vyjměte klín.

7. Po ukončení pokládky každé řady: Použijte dilatační klín a gumovou palici k jemnému doťukání
lamel do předcházející řady a ujistěte se, že jsou pevně zakliknuty a není žádná mezera mezi
dlouhými stranami položených lamel. Každá mezera může znehodnotit celou pokládku.

8. Tip: Po ukončení pokládky prvních 2–3 řad zkontrolujte pomocí šňůry, zda řady jdou rovně.
Pokud ne, může to být způsobeno tím, že stěna, od které začínala pokládka, měla nerovnosti. V



tomto případě je třeba první řadu znovu vyměřit a oříznout, aby se dorovnaly rozdíly v
nerovnostech.

9. Pokládka poslední řady: Umístěte volnou lamelu na vrchol posledního položeného řady. Na
vrchol položte další lamelu, perem stranou ke stěně. Narysujte čáru po okrajích lamel a ořízněte na
požadovanou šířku. Umístěte oříznutou lamelu ke stěně. Poslední řada by měla být alespoň 50 mm
široká. Dilatační klíny poté odstraňte.

10. Otvory na potrubí: Vyměřte průměr trubky a vyvrtejte otvor, který bude o 12 mm větší.
Vyrežte potřebný otvor, jak je znázorněno na obrázku, a položte lamelu na místo, poté položte i
odřezaný kus.

11. Lišty dveří a lemování: Položte lamelu dekorativní stranou dolů vedle lišty dveří a ořízněte jako
na obrázku. Poté zasuňte lamelu pod lištu.

IV. UKONČENÍ POKLÁDKY
Umístěte lištu nebo sokel, mezi lamelami a soklem ponechejte malou mezeru. Přibijte lištu ke stěně, ne
skrz podlahu. Ve dveřích a jiných plochách, kde se podlaha setkává s jinou krytinou, je potřeba použít
přechodovou lištu. Ponechejte 6 mm mezeru mezi lamelami a jinou připojující se podlahovou krytinou.

V. ÚDRŽBA
• Zametejte nebo vysávejte denně pomocí nástavců s měkkými štětinami.

• Otřete a vyčistěte veškeré rozlité tekutiny.

• Použijte vlhký mop a prostředky doporučené na vinylové podlahy.

• Povoleno je i použití parních mopů na nejnižším výkonu s jemným hadříkem a nedržte parní mop
na jednom místě déle (více než 5 minut). Řiďte se instrukcemi od výrobce.

• Používejte chrániče podlahy pod nábytek a při manipulaci s nábytkem.

• Umístěte čisticí rohožku před vstup, abyste snížili množství nečistot přinesených zvenku do
domácnosti. Nepoužívejte rohožky s latexovým nebo gumovým podkladem.

• Nepoužívejte agresivní čisticí prostředky, savo ani vosk na údržbu podlahy.

• Netahejte ani neposouvejte těžké předměty po podlaze.

VI. DEMONTÁŽ
Pokud chcete podlahu rozebrat, jednoduše zdvihejte lamely jednu po druhé opačným postupem jako při
pokládce.


